
 

 
XyliMelts voor een droge mond 
 
Over OraCoat Xylimelts 
Xylimelts zijn orale plakkende tabletten met actieve ingrediënten Xylitol en cellulose die langzaam 
de actieve stoffen in de mond loslaten. De tablet geeft urenlang een vochtige, smerende, 
kalmerende en stimulerende speekselvloed. 
 
Xylimelts plakken stevig aan het tandvlees en kunnen daarom veilig worden gebruikt tijdens de 
slaap wanneer er het minste speeksel in de mond aanwezig is. Xylimelts kunnen ook gebruikt 
worden samen met  CPAP bij slaapapenu en bij een kunstgebit. XyliMelts kunnen veilig worden 
gebruikt bij eten en drinken. 
 
Xylitol 
Xylitol is een natuurlijk voedingsmiddel dat de mond bedekt zodat plaque en cariës worden 
verminderd. Het is een natuurlijke zoetstof wat lijkt op glucos is zoetheid maar veel minder caloriën 
bevat en tegen cariës werkt. 
 
De voordelen van Xylitol: 
Het bevordert de speekselvloed. Speeksel houdt niet alleen de mond vochtig maar voorkomt 
vooral cariës en tandvleesontsteking en voorkomt een vieze mondgeur. 
Het voorkomt plaque aangroei en tandbederf ( cariës) 
Veelvuldig gebruik van snoep wat suiker bevat bevordt tandbederf. Xylitol vermindert plaque en 
voorkomt tandbederf. Andere voordelen kunt u ontdekken op www.xylitol.org 
 
De tablet 
De donker zijde van de tablet plakt aan het benige deel van de kaak. De spraak wordt er niet door 
beïnvloed. De tablet blijft op z'n plek en is geschikt om tijdens de slaap te gebruiken. De tablet 
geeft langzaam Xylitol af wat de mond filmt  en vochtiger houdt en cariës  voorkomt. 
 
Gebruiksaanwijzing: 
Plak de tablet op het benige deel van de bovenkaak aan de buitenkant ter hoogte van de kiezen. 
Duw enige tijd aan met de vinger totdat de tablet zich hecht aan het tandvlees. Laat de tablet 
vervolgens daar zitten totdat tablet gesmolten is. Dit proces duurt ongeveer 3 uur. 
 
Tandartsenpraktijk Adding  
 
Heeft u nog vragen? Mail dan naar praktijk@adding.nl of bel 0516-513739. 

 
 
 


